PROPOZICIE
11. ro&nik REGTONALNY GURMANSKY DEN
Stz vo- vorend tradiindci jeddl
Organizatori : Mikroregion SINEC-KOKAVSKO a obec Kokava nad Rimavicou

Termin: 3.10.2026 (sobota) od 9,00 hodiny
Miesto konania: Kokava nad Rimavicou — Namestie 1. maja (pred kultirnym domom)

Casovy harmonogram podujatia:
08,00 - 09,00 Registracia druzstiev
09,00 - 12,00  Priprava tradi¢nych jedal a kultuarny program
12,00 — 13,00  Hodnotenie jedal a ochutnavka jedal
13,00  Vyhodnotenie sutaze

Podmienky:
- Varenie tradi¢nych jedal z regionu.
. Prezentacie sa mdze zucastnit osoba starSia ako 18 rokov, ktora zastupuje mesto, obec,
podnikatela, obCianske zdruzenie, ... atd.
. Pocet Clenov sutazného druzstva: 3 — 5 ¢lenov
- Pocet sutaznych druzstiev je limitovany, max. 10.
- Organizatori sutaze zabezpedia pre sutazné druzstvo: stanok, stoly a lavice na pripravu
jedal, vrecia na odpad, kotliky (uviest’ v poziadavkach konkrétne maly kotlik alebo velky kotol),
drevo pod kotliky (ak bude potrebovat), privod elektriny (ak bude potrebny), pristup k vode, EKO
taniere resp. misky, pribor v poc¢te 20 ks/druzstvo.
- Kazdé druzstvo si zabezpecdi suroviny a ingrediencie na varenie tradi¢ného jedla,
potrebné naradia a nadoby, zastery, pokryvky hlavy, plynové horaky a propan- butanovu
ffaSu (ak bude potrebné) a podla uvazenia ¢o bude potrebovat’ a vyzdobu stanku.
VSetky ingrediencie na pripravu tradiénych jedal musia byt v surovom stave bez
predpripravy, predvarenia a pod..
- Po odobrati degustacnych porcii pre porotu mbéze kazdé druzstvo ponukat zvysné
porcie na ochutnavku pre u¢astnikov podujatia za prispevok na uhradu nakladov
spojenych s realizaciou podujatia jednotlivym druzstvam.

NEBUDE AKCEPTOVANA ZIADNA PREDVOLEBNA KAMPAN, TYKAJUCA SA
KOMUNALNYCH VOLIEB A VOLIEB DO VUC.

Hodnotenie:

- Odborna porota bude hodnotit vzhlad, chut, véiu, konzistenciu a servirovanie jedla,
pricom za kazdé z uvedenych kritérii mozno ziskat maximalne 5 bodov.
Hodnotené bude len jedno jedlo!!! ( v pripade, ze by sutazné druzstvo varilo viac
druhov, vyberie si len jedno, ktoré bude hodnotené)

Odmeny:
- Kazdé druzstvo ziska dakovny list za ucast’ a prvé tri vitazné druzstva ziskaju diplom a vecné
ceny.

Prihlasovanie do sut'aze vo vareni tradiénych jedal a informacie:
Zavaznu prihlasku spolu s poziadavkami za$lite_najneskoér do 25.9.2026 do 12,00 na emailovu adresu:
ozrodon@pmxmail.sk alebo blanka.harasimova@kokava.sk.

V pripade nejasnosti sa informujte:
Milada Kochanova , manazérka mikroregionu - 0907 806 230
Blanka Harasimova, veduca MKS Kokava n/Rim. - 047/4293245, 0950 646 959
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