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Maj - Cas lasky
Jedna zo starych fudovych mudrosti vravi, ze
diev€a, aby po cely rok dostatok lasky malo,
musi ho v prvy majovy defi mladenec pobozkat
pod rozkvitnutou c&ereSfou. Laska je mocna
Carodejnica - a cez bozky sa jej moc znasobuje.
A prave bozk je jednym z prejavov naklonnosti i
fyzickym vyjadrenim lasky a vznikol v starom
Grécku. Bolo to v Case, ked bojovnici byvali
Casto na dlhych vypravach a ich Zeny si tak
nezriedka spestrovali svoju samotu holdovanim
plodov boha vina Dionyza. MuZi po navrate privo-
niavali k ustam svojich Zien, aby sa presvedcili &i
moku nebolo o Cosi navySe. Osvieteny rimsky
cisar Flavius Valerius Konstantin I. Velky (275-
337) uz vtedy o bozku hovoril, Ze je to uslachtila
zaruka predbeznej manzelskej zmluvy. Pre obja-
tia a bozky naSich prarodiCov existoval navod,
ako sa bozkavat. V istom Ddverniku lasky ponu-
kaju tento postup: "Prvou zasadou je, ze mas byt
vys8i ako dama, ktoru hodla$ pobozkat. Vezmi
jej pravu rucku do svojej a jemne ju pritiahni k se-
be. Sucasne zdvihni favu ruku cez jej pravé ple-
ce a spust ju Sikmo pod jej lavé rameno. Potom
si ju privin na hrud. Vtedy zakloni hlavu dozadu.
Staci, ak sa trochu nakloni§ dopredu, pritlaci$
pery na jej pery a bozk bude hotovy. Nepocinaj
si v8ak pritom hlu¢ne, akoby si nahanal zlodeja,
a nevrhni sa na damu ako vyhladnuty jastrab na
prepelicu." DneSna predohra na vyjadrenie na-
klonnosti nebyva taka dokladna. Svoje uz pove-
dali aj vedci, ktori spocitali bozky ako stratu ¢asu
z nasho zivota a vyskumnici opisovali rozlicné
druhy bozkov réznych narodov. Zname su napri-
klad Eskimacke obtretie si nosov alebo zvyk
Polynézanov, kde si zalubenci navzajom vytrha-

vaj mihalnice a obocie. Zdroj textu i foto: internet

Dni mesta v znameni 680. vyrocia prvej pisomne] zmignky

nowskau lca

A,

Program XIX. ro¢nika Dni mesta Hnusta

Piatok 30.m &4ja 2014
08.50 ZACINAME — vystiipenie mazoretiek, prihovor
primatora mesta, miesto: pred MsU
09.00 HREBENDOVA KAPSA — vyhodnotenie XV. ro¢nika
regionalnej literarnej a vytvar. sut’aze, miesto: obradna sieil
09.00 ZASAH - ukazky z ¢innosti policajného zboru, HaZZ
SR a psovodi PZ SR, miesto: Mariasich zahrada
09.00 BOHATSTVO STARYCH MATERI - vystava
ruénych prac Zien z klubov, miesto: klubovita MsKS
10.00 CVICME V PRIRODE — otvorenie nového §portové-
ho externého fitnescentra, miesto: Mariasich zahrada
10.30 DETSTVO V HNUSTI PREZITE — vystava starych
fotografii a relikvii, miesto: expozi¢na miestnost” MsKS
14.30 DETI SVOJMU MESTU - vystapenie domacich
detskych tane¢nych a spevackych skupin
miesto: tribuna amfiteéter
17.00 HRA DYCHOVA HUDBA, miesto: pred MskKS
17.10 ODHALENIE PAMATNEJ TABULE obetiam I. sv.
vojny pri 100. vyrodi jej vypuknutia, miesto: pred MsU
17.30 JAN FRANCISCI — pietny akt pri pomniku
18.00 ZASADNUTIE MsZ — slavnostné zasadnutie
mestského zastupitel'stva, odovzdanie oceneni
miesto: kinosala DK JFR
19.00 HUDBA V MESTE - vystapenie hudobnej skupiny
Modra hviezda Hnust’a, miesto: triblina amfiteater
20.00 Vystupenie hudobnej skupiny SKK - Slovenska
koruna Rim. Sobota, miesto: amfiteater

pokracovanie na strane 2
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pokracovanie zo strany 1

21.00 Vystiapenie ROBA SIMKA a skupiny MASSRIOT
Roznava, miesto: Amfiteater

22.00 DISKOTEKA, miesto: amfiteater

04.00 Zaver prvého dina oslav

Sobota 31. m 4ja 2014

08.00 HNUSTANSKY JARMOK — tradi¢na ponuka
stankového tovaru, miesto: ul. Rumunskej armady a okolie
08.45 O POHAR PRIMATORA — futbalovy turnaj

miesto: Stadion TJ Iskra Hnast’a

09.00 O STIT MESTA — volejbalovy turnaj

miesto: kurty za mestskou Sportovou halou

09.00 FLOORBALOVY TURNAJ, miesto: ihrisko s ume-
Iym povrchom pri gymnaziu

10.00 VONKAJSI SACH a PETANG - stiboje dvojic v kra-
lovskej hre a franctizskej spolocenskej hre pre pozitivne
lenivych, miesto: zihrada Kniznice prof. S. Pasiara

11.30 HNUSTANSKA PERUT - ukazka leteckej show timu
Ambasador, miesto: Stadion TJ Iskra Hnusta

15.00 Z TROCH DOLIN - vystupenie folklornych stiborov
Sinec, Vepor a Kokavan, miesto: tribuna amfiteéter

20.00 PLOSTIN PUNK - vystipenie hudobnej skupiny z
Liptova, miesto: amfiteater

22.00 GLADIATOR - vystupenie znamej slovenskej
hudobnej skupiny, miesto: amfiteater

00.00 Zaver druhého dna oslav

Nedelal. jina 2014

Slavnostné sluzby Bozie v evanjelickom a.v. chrame pri
prilezitosti 680. vyrocia prvej pisomnej zmienky o Hnusti.

Vdaka za vasu krv

Mnohym [udom nie su cudzie slova zrelost,
mudrost, dar, rozdavanie sa. Ich obsah pra-
videlne napifiaju po okraj &inmi, skutkami, tvo-
rivostou, obetavostou a ochotou. Aka dlha je
cesta od myslienky cez dozrievanie az k roz-
davaniu sa? O tom by sa dali napisat’ desiat-
ky knih, ale nepopieratelne je to cesta ludska
- Clovecenska. Darovat krv - to je udalost.
Darovat’ krv opakovane - to je sviatok!
Je &as hovorit, ¢as vypovedat slovo. Cas po-
vedat jednoducho to prosté ludské slovo
dakujem. Den 14. april 2014 bol ten den, ked
rano v kultirnom dome prekvapivo mnoho
nasich ob&anov darovalo to najcennejSie ¢o
Clovek méze dat - svoju vzacnu krv. Od rana,
od 6smej hodiny sem prichadzali hlavne mla-
di ludia. Celkovo ich bolo tridsat, z toho u
dvadsiatich sa odber aj uskutocnil. Ostatni
odchadzali sklamani, pretoZe ich krv nebolo
mozné odobrat. Ale aj tak dakujeme, lebo aj
snaha pomoct sa ceni. Mnohi z vas boli prvo-
darci, najstarSi ochotny darovat svoju vzacnu
miazgu bol 72-nasobny darca. Podla koordi-
natorky z NTS SR to bol velmi Uspesny den.
VSetci sme sa rozchadzali s usmevom na
tvari. Ved Usmeyv patri k radosti a radost k zi-
votu. VSetkym vam eSte raz patri vdaka.
Preto, lebo to robite len tak potichu, nezistne,
akosi automaticky. Nebudete nosit' na Satach
cedulku s napisom DAROVAL KRV. Ten, kto
kona v mene lasky a [udskosti, rozochvieva
jemné struny dobra aj v8ade navdkol.V mene
tych, ktori vas najviac potrebuju, ale aj v me-
ne Mesta Hnusta vyslovujem prosté ludské
slovo dakujem za to, o robite i za to, Ze ste.
Zelam vam véetkym ktori ste dnes boli daro-
vat svoju krv v Kulturnom stredisku mesta
Hnusta, aj ¢lenom kolektivu Narodnej trans-
fuznej sluzby SR z Banskej Bystrice zdravie,
radost, Stastie, pohodu a mnoho krasnych
jari usmevom prebudzajucich nadeje.

Mgr. Michal Bagac¢ka, primator mesta
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Medzinarodny den Rdmoyv oslavili vo velkom Style

Dna 8. aprila si vSetci Romovia na svete pripominaju
Medzinarodny denn Rémov bol ustanoveny na pocest
prvého celosvetového stretnutia Romov zo 14-tich kra-
jin, ktory sa uskuto¢nil v drioch 8.-12. aprila 1971 v Or-
pingtone pri Londyne. Ugastnici stretnutia poziadali
svetovU verejnost, aby akceptovala ich vlastné pome-
novanie Rém/Rémovia, prihlasili sa ku krajine svojho
pévodu - k Indii a zaroven prijali romsku viajku a hym-
nu. Pri tejto prilezitosti v ramci budovania multietnickej
a tolerantnej spolo¢nosti terénni socialni pracovnici
mesta Hnusta v spolupraci s Mestom Hnusta a Mest-
skym kulturnym strediskom zorganizovali v Dome kul-
tary v Hnuasti kultdrny program s nazvom SPOZNAJ-
ME SA - TE PINDZARAS AMEN. V programe vystupili
Ziaci zo ZS J. F. Rimavského, SZS, ZS Klokogova,
spevacky zbor pod vedenim Mgr. M. Halaszovej, Ziaci
sukromného hudobného dramatického konzervatéria v
Hnusti, tane€na skupina ,Romano Luludi® z Kokavy
nad Rimavicou pod vedenim Janky Sendreiovej ml.,

skupina ,Romano Jiloro®, spevak Tomas Olah ziak
SOS v Hnusti, taneéna skupina ,Bachtale &haja“ z
Hnuste. Dakujeme uginkujucim, $kolam, ugitelom,
veducim suborov, Ze sa do tohto kulturneho podujatia
zapojili a prispeli tak k rozvoju tolerantnejSej spoloc-
nosti a k poznaniu obidvoch kultur. Program podporili
primator mesta Hnusta Mgr. M. Bagacka, Statna rad-
kyfhia Mgr. A. Horvathova, p. Z. Radi¢, p. V. Radi¢ zaco
im patri velké podakovanie. Dalej dakujeme pred-
nostke mesta Hnusta Ing. O. Maciakovej, riaditelovi
MsKS p. J. Piliarikovi, Ing. G. Radicovej za ich ustre-
tovost a pomoc pri realizacii tohto podujatia. Tiez
dakujeme za zabezpec€enie ozvulenia na programe p.
L. Vargovi. Na zaver chcem podakovat terénnym
socialnym pracovnikom mesta za zorganizovanie toh-
to podujatia ako aj Specidlne dakujem patri Lenke
Cibulovej Snircovej a Tomasovi Olahovi (Student SOS
Hnusta), ktori nas celym programom sprevadzali ako
moderatori programu. VSetkym eSte raz dakujeme.

hip-hopova formacia A.P.A (ToSo a Lil Loou), tane¢na

Text i foto: Maro$ Olah

Holub na bicykli aj v naSsom meste

Slovensko je nadherna krajina, skonstatoval Ladislav Holub, ktory od
18. janudra 2010 brazdi Slovensko cestami i cestickami na bicykli.
Tento 62-roCny déchodca pévodne zbieral pohladnice obci a miest.
KedZe chcel mat kompletnu zbierku z celej republiky, rozhodol sa nav-
Stivit vSetky, az po t0 najmenSiu dedinku. To v8etko na oby€ajnom
bicykli za 150,-€. Za pat rokov uz ich navétivil a spoznal viac ako 1570.
2. aprila sa zastavil aj v naSom meste, kde si dal na mestskom urade
opeciatkovat svoj cestovny zoSit a ziskal dalSiu pohladnicu do svojej &
zbierky. Okrem svojej vasne rad sa stretdva s osobnostami toho- & <
ktorého regionu, obdivuje kultirne pamiatky. Je velkym ctitelom dreve- [
nych kostolikov, ktorych je na Slovensku 49. Tento vtipom srSiaci
vitalny muz z Po$e, okres Vranov nad Toplou, chce svoju misiu ukongit’ 5
do roku 2019. Slovensko, podla Ladislava Holuba, ma sedem zazra- |

kov: 1.nadhernu prirodu, 2.hrady, zamky, kastiele, 3.jaskyne, 4.rieky,
nadrze mosty, viadukty, 5.skanzeny, muzea, pamatniky, 6.sakrélne
pamiatky, 7.fudia, obyvatelia tychto nadhernych miest, fudia mili, kras-
ni, pracoviti,fudia hrdi na svojich predkov. |

Jaroslav Piliarik, MsKS
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Seniord hy konwve ntRim avsk éh o senioratu sak onalvi nus

V sobotu 5. aprila 2014 v kostole Cirkevného zboru
Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania v Hnusti sa
uskutoCnil senioralny konvent Rimavského senioratu,
na ktorom sa zilo viac ako osemdesiat delegatov,
zastupcov z kazdého cirkevného zboru. Hnustanska
zborova fararka — konseniorka Mgr. lveta Korenkova v
Uvode privitala vzacnych hosti: brata biskupa Zapad-
ného distriktu Mgr. Milana Krivdu, brata seniora Mgr.
DuSana Germana, poslanca Narodnej rady Slovenskej
republiky a zarovef primatora mesta Hnusta Mgr. Mi-
chala Bagacku a jeho zastupcu Mgr. Martina PlieSov-
ského, senioralneho dozorcu PaedDr. Jaroslava Ba-
gacku i bratov fararov a sestry fararky, ako aj vSetkych
konventualov. Primator mesta vo svojom prihovore

vyzdvihol a podakoval za prikladnu spolupracu mesta
a evanjelickej a.v. cirkvi. Na dbékaz dobrej spoluprace
odovzdal kyticu ruzi s. konseniorke a zborovej fararke.
Ku konventualom sa prihovoril aj brat biskup a pozval
vSetkych veriacich k celocirkevnym akciam, akymi su
napriklad 1V. Evanjelické cirkevné dni v dfioch 27. - 29.

ju. Mali by sme nechat BoZiu lasku, aby celkom

juna 2014 v SpiSskej Novej Vsi. Na Slavnostnych
sluzbach Bozich liturgovali: senioralny kaplan Mgr.
Roman Rosko$ z Klenovca, bratia farari Mgr. Marcel
IStvan z Tornale a Mgr. Radoslav Nagy z Tisovca. Hlav-
nou myslienkou kazne domacej pani fararky Korenko-
vej bola vyzva k pokracovaniu obnovy duchovného
Zivota v cirkevnych zboroch a seniorate na zaklade
BozZej lasky. Pan Boh nam svoju lasku preukazal vo
svojom synovi JeziSovi Kristovi, ktorého laska za nas
Sla aZz na kriz. Tato laska nas vedie k vzajomnému
reSpektovaniu, po€uvaniu jeden druhého, k tolerancii,

e

ponbudzu-

IZbe a poore. To su hodnoty, ktoré ns

zaplnila a absolutne vlastnila naSe srdce tak, aby v
flom nemal priestor Ziaden hriech, nelaska a ponizova-
nie. A ak sa predsa stane, Ze naSe srdce v laske zly-
ha, potom nech poziada o odpustenie a hned znova
vstane, ved poznanie Boha vytvara lasku a poznanie
seba samého vedie k pokore a sluzbe k svojim
blizZnym.

Mgr. Martin PlieSovsky, viceprimator mesta

Netradicna prehliadka programov Zdruzeni
pre obgianske zaleZitosti "Clovek Cloveku"

Regionalna rada Zdruzenia zborov pre obcianske zale-
Zitosti "Clovek &loveku" spolu s BBSK - Gemersko-ma-
lohontskym osvetovym strediskom v Rimavskej Sobo-
te a mestom Hnusta usporiadali netradi¢nu prehliadku
programov ZPOZ, tentokrat smutoCnych ¢i pietnych
obradov pod nazvom V TICHU A PIETE, ktora sa kona-
la 10. aprila v Dome smutku v Hnusti. Zapaijili sa do
nej kolektivy z Revucej, Tisovca a domacej Hnuste.
Réznorodost scenarov a minimalne rozdiely v kvalite
predvedeného programu poslednej rozIU¢ky i pamiatky
zosnulych posunula vSetky tri kolektivy na krajsku pre-
hliadku do Banskej Bystrice - KremniCky, kde sa opat
stretnu a to uz 14. maja 2014.

Mgr. Martin PlieSovsky, zastupca primatora Hnuste,

Foto: M. Kud pal
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Francisciho HnGsta po dvadsiatypiatykrat

Od roku 1989 sa v Hnusti kazdoro¢ne usporiadiiva stitaz v prednese poézie a prozy v IV. a V. kategorii.
Této regiondlna postupova sit’az je sucastou celoslovenskej sutaze Hviezdoslavov Kubin. Tento rok je
uz jeho 60. ro¢nik. Nasa sutaz sa konéd na pocest’ naSho roddka doplnend o prednes Stirovskej poézie
alebo prozy. Je pol'utovaniahodny zjav, Ze v poslednych rokoch sa ndm v regione a najma naSom meste
stracaju talenty, ktoré by chceli bodovat’ v tejto discipline. V kategorii poézia recitovali piati sut’aZiaci a
v kategorii proza desiati. Umiestnili sa nasledovne:

Poézia: 1. miesto Michaela Babolovd z Gymnazia Ivana Kraska, Rimavskd Sobota, 2. miesto Méria
Adamska, PSLG Revuca, 3. miesto Roman Viszkocsil zo SOS-RC Tornala. Proza: 1. miesto Monika
Mydlova, PSLG Revuca, 2. miesto Denisa Gubédniova, PSLG Revtca a Klaudia MUrkova, Gymnazium
M. Kukucina Revuca. V piatej kategorii proza postupila Kladia Belicovd z Rimavskej Soboty. V pro-
grame vystlpil aj detsky recitacny kolektiv Divadla poézie Endemit s hrou "Noha k nohe" od Viliama
Klimécka.

Jaroslav Piliarik, MsKS Hnusta, foto: Milan Kuspal

Rozospievany Dom kultury

Napriek aprilovému pocasiu v sale Domu kultary Janka
Francisciho Rimavského v Hnusti svietilo sinko detskych
tvari a z kazdého kuta sa ozyval Stebot a trilkovanie ma-
lych spevacikov. Dvadsiatehopiateho aprila sa uskuto&nilo
regionalne kolo sutaze detskych spevakov [udovych
piesni, inStrumentalistov, spevackych skupin a ludovych
hudieb. Nase mesto reprezentovali diev€ata zo Zakladnej
8koly Janka Francisciho Rimavského, ¢lenky DSF Zrka-
dielko: Miska Cabanova, Benita Belicova a Andrea
Vranska, ktora postupila do krajského kola a tiez na
Hronsecku lipovu ratolest. V3etky tri diev€ata sprevadzal
na akordedne Mgr. Miroslav Belic. Pekny Uspech, ktory
napifia radostou a zavézuje k dal$ej praci s detmi v tejto

oblasti. Jaroslav Piliarik, riaditel MsKS
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"SIBACKA" v umeleckej $kole | Sut aZ B /s pe \e

Velka noc je najvyznamnejSi krestansky sviatok. Pre
krestanov je oslavou vzkriesenia Jezisa Krista po jeho
smrti na krizi. Velkono&né oslavy sa podla regiénov liSia
a pretoze sa Casovo CiastoCne prekryvaju s pohanskymi
oslavami prichodu jari, ludové tradicie prevzali mnoho
zvykov a obyc€ajov. Velkono&nymi symbolmi su baranok,
vajicko, zajacik, korbacik. Na VelkonoCny pondelok je
prastarou tradiciou hodovanie, polievanie a korba¢. Od
rdna muzi a chlapci chodia po domacnostiach svojich
znamych a polievaju alebo korbacuju zeny a diev€ata
ruéne vyrobenym korbaéom z vibového prutia. Korbac je
spleteny z 6smich, dvanastich alebo az dvadsiatichsty-
roch prutov a je zvy&ajne od pol do dvoch metrov dihy a
ozdobeny pletenou rukovatou a farebnymi stuzkami.
Vlykorba€ovana ¢&i poliata Zena dava muzovi farebné va-
jicko ako symbol jej vdaky a odpustenia. Ziacky koncert
Sibagka v ZUS-ke a jednotlivé vystipenia Ziakov hudob-
ného a tane¢ného odboru boli tiez oslavou. 24 hudob-
nych Cisel poCas koncertu, ktory sa uskutoCnil v spo-
loCenskej sédle MsKS Hnusta 15. aprila 2014, bolo
pomyselnym korbaom z dvadsiatichStyroch pruatov, kto-
ry farebnymi stuzkami zdobili vSetci ucinkujuci.

Mgr. G. Fissyova

15. aprila 2014 zorganizovala Specialna ZS v Hnusti
regionalne kolo spevackej sutaze. Zucastnili sa na
fnom Ziaci Specialnych $kol a Specialnych tried z Lu-
¢enca, Rimavskej Soboty, Hnuste, Rimavskej Sedi,
Klenovca, Revucej a Tisovca. Sutazilo sa v piatich
kategoriach, spev ziakov pozorne sledovala porota v
zlozeni: Mgr. Gabriela Fissyova, Mgr. Janka Kristo-
fova a Jaroslav Piliarik. Kazdy ziak zaspieval dve
fudové piesne - jednu povinnu a jednu volitelnu.
Porota konstatovala, Zze uroven hlasového prejavu
Ziakov bola velmi dobra a v niektorych kategériach
sa jej o vitazoch rozhodovalo naozaj tazko. Sutaz
spestrili svojim vystupenim Ziaci z taneéného kruz-
ku pri $ZS v Hnusti. Dakujeme Mestskému kultdr-
nemu stredisku v Hnusti, ktoré nam uz niekolko ro-
kov ochotne vychadza v ustrety pri organizovani
tejto sutaze.

) Kolektiv pedagégov SZS

:

Rychle obcCerstvenie VIMOS
v Sirokom sortimentnom rade
ponuka najma:

Kebab v Zemli i v placke
El kebab, Hamburger, Cheeseburger,
Lahétkoveé rizoto,

Domace masové vyrobky,
Klobasy, jaternice.

Nealko napoje a pivo.

: Otvorené je denne od 9.00 do 15.30 h.

na trhovisku na Namesti JFR
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F naSalem.”

April. Mesiac lesov. Mesiac zobudzania sa prirody. Mesiac
,ked kvitnu kvety, spievaju vtaci a slnko zacina viac hriat'.
Ludia vychadzaju do zahrad a svojho okolia a snazia si ho @i
skraslit . No nemdzeme zabudat na to najdéleZitejSie, na [l
nasu ZEM, ktora nam poskytuje Zivotny priestor, v ktorom
Zijeme. Aj jej patri naSa pozornost. Aj ona potrebuje pomoc i
a skraslenie. Preto prave 22. april bol vyhlaseny za medzi-
narodny defi Zeme. V tento deri by mal kazdy aspor malou
mierou prispiet k jej ochrane, alebo skrasleniu. Aj v Gymna-
ziu Mateja Hrebendu v Hnuséti sa kazdoro€ne konaju aktivity
spojené s tymto dfiom. V stredu 23. aprila, bol na nadej
Skole — Den Zeme. Na$i Ziaci prispeli k vycCisteniu nasho
mesta od smeti. Studenti 6.A triedy vygistili okolie Hlavnej
ulice a autobusovu stanicu. Studenti 1.B triedy vygistili oko-
lie Skoly a upravili okolie jazierka. Vysledkom bolo niekolko
mechov vyzbieraného odpadu. 1.A a 2.B prispeli k propa-
gacii tohto dia tym, Ze pripravili plagaty a dekoraciu plota
pred Skolou. 3.A trieda si zahrala ulohu objavitelfov €iernych
skladok v naSom meste. Niektoré triedy si pozreli poucny
film s témou o odpadoch. Takymto spdésobom sme aj my
prispeli ku skulturneniu svojho okolia, a tym sme skraslili aj *
kus nasej Zeme.

Mgr. Zlata Vinclavova

Carovného prutika ocitla v stredu 26.3. v rozpravke
; ,0 Carodejnikovi Knihomolovi a princeznej Kniho-
mile“. Princeznu zakliala zla bosorka na dlhy —
predlhy spanok. Carodejnik Knihomol si zavolal na
pomoc rozpravkové postavicky: Cervenu Ciapo&ku
a vlka, 8askov, sovu a vrabca, aby mu pomohli
princezni  Knihomilu prebudit. Ked oci svoje
otvorila, vefmi sa prekvapila, lebo tofko deti este
nevidela. Princeznu aj CZarodejnika deti ocarili
svojou Sikovnostou, vyre€¢nostou, zaujimavymi a
krdsnymi basniCkami, ktoré nam vSetkym zareci-
| tovali. Bolo to nadherné kralovstvo. Na spestrenie
. sme si aj zaspievali a niektoré nozky si aj zatanco-
vali. Na zaver Knihomila a ¢arodejnik Knihomol aj
so svojou pomocniCkou Evelinou pochvalili vietky
deti za krasne recitovanie a obdarovali ich pexe-
som a sladkym Brumikom. Deti —z MS NR

V jedno marcové predpoludnie prisli do MS Klokocova ROZ m Ot . k .)k (@)
) I

Ma’m bésniéku na jaZ)'I(‘iku Kde bolo, tam bolo, v nasej MS — NR sa mavnutim

dvaja kocurikovia s prosbou, aby im deti pomohli rozmotat’,,
rozpravkové klbko“, ktoré nasli. Detom najprv porozpravali r
pribeh ako sa spolu zoznamili a potom uz deti recitovanim
basni a rozpravanim pribehov spolu rozmotavali ¢arovné
kibko. Kocurikom sa deti velmi pacili, vypoc€uli sme si basne
o zvieratkach, kvietkoch- prirode. Kazdy sa velmi snazil,
aby kocurikov zaujal. Za svoje vykony boli deti odmenené
malym darCekom — vrecuSkom a omalovankou. Na zaver
sa spolu s kocurikmi zahrali a zaspievali. | takouto zabav-
nou formou vedieme deti k smelému vystupovaniu,
sebavedomému spravaniu, a v neposlednom rade rozvija-
me slovnu zasobu a vedieme deti k spravnej vyslovnosti
jednotlivych hlasok

Kolektiv MS Klokogova
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Jazykovo zdatni ziaci Strednej odbornej Skoly

Ponuka cudzich jazykov v SOS Hnusta je zaujimava a tychto jazykov. Pre individualnych zaujemcov z radov
bohata. Vyudujeme anglicky, nemecky a rusky jazyk. Ziakov ponukame aj zaklady francuzskeho jazyka.
Velmi nas véetkych teSia vysledky Ziakov na olym- Jazykom sa venuje aj v ramci krizku Klub medzina-
piadach. V okresnom kole olympiady v anglickom rodného priatefstva, kde mame jazykoveé sekcie podia
jazyku ziskala 2. miesto Natalka Malatincova. Vo feb- zaujmu Ziakov. PaedDr. Viera Jurikova
ruari ziskal v okresnom kole nemeckého jazyka Jakub
Karas 1. miesto a postupil do krajskej sutaze. V uspe-
choch jazykovych olympiad pokraCoval v marci Erik
Satara, ktory v krajskom kole ruskej olympiady v
konkurencii gymnazistov ziskal krasne 3. miesto. Na
olympiadach je to ¢asto len niekolko bodov, ktoré delia
jednotlivych sutaziacich. Erik mal tak na dosah pobyt v
Moskve, ktorym bolo ocenené 1. miesto ruskej olym-
piady v kategorii B2. V8etkym uspeSnym ucastnikom
olympiad blahozelame !

Umiestnenie poteSil, vyu€ujuce cudzich jazykov Ing.
Paucovu, Ing.Manovsku, PaedDr. Jurikovu teSia hlav-
ne vedomosti, zaujem a ochota Ziakov ucit sa jazyky a
nebat sa konfrontacie i na Urovni okresu a kraja. Nasi
Ziaci maju moznost ziskat aj zaklady talianskeho a
Spanielskeho jazyka, podla krajiny, kde cestuju na =20
odbornu zahraniénu prax. Absolvuju certifikovany kurz I

Nova lekarernm ma mamesti

wi( w ~ . ” , . ~ P— ” . ~i -
? V ¢om bude ina nova lekaren ako sucasné dve? Dozviete sa v ¢lanku.

Otvorili sme pre vas v Hnusti celkom novu lekarefi na namesti, ktora vznikla na Namesti Janka
Francisciho prestavbou byvalého Caffe 77, hned vedla ordinacii lekarov medic +. Sme radi, Ze mézeme
nadalej zlepSovat kvalitu zdravotnictva v Hnusti, a po necelom roku od otvorenia ambulancii v medic +
pokraCujeme lekarfiou na namesti. Aj ked v meste sa uz nachadzaju dve lekarne, nasa lekaren na
namesti je predsa len ind. NaSa lekaren na ndmesti ma rada mamicky s detmi a koCikmi ako aj starSich
ludi, &i fudi na invalidnych vozikoch. Méame pre nich pripraveny nie len bezbariérovy pristup do lekarne,
ale aj sortiment. Chceme, aby mali vSetci obyvatelia Hnuste a okolia okrem starostlivého personalu,
kvalitnych sluzieb a dobrého vyberu liekov a zdravotnickych potrieb, aj vhodny a jednoduchy pristup
k starostlivosti o to najddlezitejSie o v naSom zivote mame - o naSe zdravie, ktoré by sme nemali
zanedbavat. Nova lekarefi na namesti prinasa vyhody pre pacientov. Mame vernostné karty, s ktorymi
budu méct zakaznici vyuzit zfavy na lieky. KedZe ideme s dobou, v naSej lekarni sa nachadza platobny
terminal.
Okrem liekov na predpis ana vofny predaj, najdu unas nasi klienti Siroku a kvalitni ponuku
zdravotnickych pomdcok, ako su napriklad kompresivne pancuchy &i podkolienky, tlakomery, teplomery,
barle, takze fudia z Hnuste, Klenovca, Tisovca a okolitych miest nebudu musiet cestovat napriklad do
Rimavskej Soboty, ale zoZenu ich priamo u nas, v lekarni na namesti. MbézZete si dat u nas odmerat
krvny tlak, & sa v naSej diskrétnej zone poradit s nasSim Sikovnym persondlom o veciach, ktoré
nechcete, aby poculi ostatni navstevnici lekarne. Ponukame taktiez sortiment pletovej kozmetiky, ktorej
novinky si mézete vyskuSat na vzorkach, ktoré vam radi poskytneme. Okrem uz znamych znaciek
prinadame tradi¢nu znacku Ryor, ktoru odporucaju aj kozmetické salény, a navySe prekvapi prijemnymi
cenami.
Pre milovnikov zvierat mame tiez dobru spravu, nakolko v nasej ponuke najdete veterinarny sortiment,
pricom vam vieme poradit’ aj v starostlivosti o zdravie vaSich domacich mila¢ikov! Mame nadviazanu
spolupracu so zariadeniami pre seniorov, preto vieme poskytnut nase kvalitné sluzby aj vam. Pokial
treba, vieme dorucit vaSe lieky &i inkontinenéné pomécky aj k vam domov. Otvaracia doba je
prispOsobena lekarom, a teda lekaren na namesti je pre vas otvorena od pondelka do piatku od 7.30 do
16.00 hod.Velmi sa teSime, Ze mézeme aj vam poskytnut a ulahdit’ sluzby, ktoré potrebujete!

Mgr. Katarina Samin,
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Morena, Morena, 0o $ Tebou spravim...

Na dal$i marcovy defi sa ozyval v MS opat spev. To uz
v ramci udrziavania ludovych tradicii a zvykov sme si
pripominali tak ako kazdy rok sviatok ,, Vynasania More-
ny a vitania jari.“ Deti sa najprv hrali r6zne jarné hry-,
Fuariky,“ valali sudy, preskakovali potdcik. Privolavali
sInko riekankou® Sinko, sInko, pod na na$e li¢ko, dame §&
Ti vajicko, otvorime vrata, dame Ti kus zlata.., .pozreli
si prezentaciu tohto f'udového zvyku z réznych oblasti
Slovenska na PC. Potom sme spolu vyrobili Morenu, M
zaspievali jej a spolo¢ne so vSetkymi detmi sme ju
vyniesli k Rimave, kde sme ju zapalili a hodili do vody,
aby zima uz odisla pre€ z mesta

Kolektiv MS Klokogova

Vysledky MS v kulturistike Hnusta 2014 ©

Body fitness juniorky - do 163 cm

1. Nikola BlahusSiakova, Fortuna Trnava

2. Henrieta Koklesova, Mozolani Trainings Zilina

3. Romana Rusinova, VTJ Technika Liptovsky Mikulas
Body fitness juniorky - nad 163 cm

1. Stanislava Ticha, Fitness Sasova

2. Adriana Sojkova, FC Power Gym Detva

3. Daniela Cajkova, SK Fit Max Namestovo

1}'19[ »
Bikiny juniorky - do 166 cm r [L lkasa
1. Sabina Plevakova, Olympic FC Dubnica 1, L

2. Erika Kandracova, Veterinary BBC KosSice

3. Denisa HargaSova, Everybody Bratislava

Bikiny juniorky - nad 166 cm

1. Veronika Gulasova, Veterinary BBC Kosice

2. Klaudia Medzova, Roland Fitness Rimavska Sobota
3. Olivia Cambalova, Ivetfit Nitra

Fitness juniorky - do 163 cm

1. Dominika KrafCikova, Mozolani Fit. Authority Zilina
2. Michaela Kubovcikova, VTJ Technika Liptovsky Mikulas
3. Natélia Darmatiova, TSK F.R.E.S.H Zvolen

Fitness juniorky - nad 163 cm

1. Tatiana KoZuchova, B-star Zvolen

2. Vanessa Lisziova, GymGol Klub Nitra

3. Eva Banikova, GTK Zilina

Vysledky juniorov su uverejnené na strane 12.
Foto: fitexpres.sk, foto junioriek: sportujeme.sk

Sukromna stredna odborna skola,Budatinska 61, 851 06 v Bratislave,
elokované pracovisko Francisciho 372 v Hnuasti oznamuje, Ze
v Skolskom roku 2014/2015 otvara 3-rocny uc¢ebny odbor-
KADERNIK. Podmienkou prijatia je ukonéenie 9. ro¢nika ZS. Skola
je humanisticky orientovana, rodinné¢ho typu,bezstresové
vyuéovanie. Prihlasky zasielajte do 20.aprila 2014 na adresu: SSOS,
Budatinska 61, 865 01 Bratislava. BlizSie informacie: Melinda
Adamovié(zriad’ovatel’) — 0902 164 275 , RNDr. Tibor Kral’ (riaditel’)
—02/381 047 62, Maria Haldszova (tajomnik) — 0901 735 824.
TeSime sa na Vas v Skolskom roku 2014/2015.
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Z Krasoveho uzemia krizom cez polany...

Cielom naSej sobotnajSej tury, dna 5. aprila, boli
Suché doly /622 m/. Opat mame peknu Ucast, je nas
35. Do Suchych dolov sa presivame popod masiv Hra-
dovej. Suché doly su vyznamnym krasovym Uzemim
nedaleko Tisovca, mierne zvinenym a prevazne pokry-
té travnatym porastom. Najdeme tu viacero opuste-
nych usadlosti. Pri jednej z nich - ,Daxnerovej kurii si
robime kratku prestavku. Dnes je to uZz spustnuté
hospodarstvo. V Suchych doloch najdeme mnozstvo
krasovych jam, vyvieraciek, ponorov ... Nachadza sa
tu najhlb8ia priepast Muranskej planiny — Michriova
/105 m/, Netopieria jaskyfia, Daxnerova jaskyna, Su-
chodolska jaskyrna a Suché doly odvodrujuca vyvie-
raCka Teplica vo Furmaneckej doline. Pretoze vsetky
tieto jaskyne su verejnosti nepristupné, my ostavame

na povrchu a vychutnavame si jarné slnecné luce.
Pocasie nam praje. Aby sme potlacili hlad, rychlo si
nachystame razne a pod ho do opekania. Klobasky,
Spekacky. Zasyteni a plIni sily sa vydavame cez pola-
ny do Klenovca. Na kraji lesa v Suchych doloch sa
napajame na zelenu znacku, stipame nahor. Na tva-
rach sa nam objavuju prvé kropaje potu, ale netrva to
dlho, dalej uz pokracujeme po chrbate. Ako prva nas
vita Tisovska polana /830 m/, neskér Polana klenov-
ska /848 m/. Z kazdej strany sa nam naskytaju krasne
pohlady na okolit¢é horské masivy — uz spominanu
Hradovu, Trstie, Ostru, nedavno prejdend Babing,
Sinec, Laz, Veporské vrchy. Vydarené putovanie sme
ukonéili v Razto€nom, odkial sme sa autobusovym

spojom presunuli domov. evar. Hnusta

Siedmy april je vo svete dnom zdravia

7. april je vyhlaseny ako ,Svetovy der zdravia“. Zdravie je v Zivote Cloveka
velmi délezité a preto by sme si ho mali vysoko cenit. Dobry zdravotny stav je
bohatstvom ¢&loveka. V zdravi zohrava velku rolu i pravidelny pohyb - pohybova
aktivita, ktora je jedna z najjednoduchsich ciest k zlepSeniu a udrziavaniu vlas-
tného zdravia. Ma& schopnost zabranit vzniku niektorych ochoreni, alebo
pomaha pri znizovani problémov napriklad u kardiovaskularnych choréb, pri
cukrovke, vplyvy stresu, znizuje patologické hodnoty cholesterolu a vysoky
krvny tlak. Pravidelné Sportovanie podporuje zdravy rast a rozvoj deti a
mladeze. ZvySuje pocit sebaistoty, dévery vo vlastné sily a schopnost nieco
dosiahnut. Na ,Svetovy def zdravia“ nezabudli ani tréneri Mgr. |. Kyselova (1.
DAN) a Mgr. M. Olah (2.DAN), ktori si pripravili pre taeckwondistov klubu Hnusta
rézne pohybové aktivity, sutaze, zatazové cviCenia, ti najmensi si vyskusali i
chodniky zdravia, ktoré im premasirovali chodidla. Trénerka oboznamila
vSetkych so spravnou zivotospravou, poradila cvicencom ako postupovat pri
zraneni svalov, natiahnuti Sliach atd. Na zaver cvi¢enci dostali odmenu - jablko,
ktoré si spoloCne vychutnavali. Cielom naSej akcie bolo, aby si cvi€enci
uvedomili aké je délezité starat sa o svoje zdravie a tym, ze pravidelne trénuju
a budu dodrziavat spravnu zivo-tospravu ich zdravie nebude ohrozené. Cenime
si na vSetkych naSich cvi€encoch, Ze i napriek modernej dobe, ktord ovladaju
pocitacové technoldgie nesedia doma, ale pridu do telocvicne a urobia tak
nieco pre svoje zdravie! Zdroj: tkd Hntta

—
o
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Z Presova priviezli vzacne kovy | Biela sobota vylakala na Hradovu

Hnustansky kickboxer zo Sportového klubu
Leon Jergu$ Stejskal, ktory Startoval 13. aprila
2014 v Statnej reprezentacii Slovenskej repub-
liky na Svetovom pohari Wako - Austrian classic
v rakuskom Innsbrucku, skon¢il v Olympiahalle
vo svojej kateg6rii na prekrasnom mieste. Je
piaty na svete! AvSak dnes 26. aprila 2014, ani
nie dva tyzdne po vynikajucom umiestneni na
svetovych tatami, potvrdil svoju skvell formu a
ziskal suverénne prvé miesto v katego6rii do 79
kg v Style kick light, v tretom kole Slovenského
pohara v PreSove. Je viac nez isté, Ze po tomto
uspechu bude nasSe mesto i klub reprezentovat
na medzinarodnej sutazi v madarskom Segedi-
ne. Gratulujem aj nadmu odchovancovi Jaku-
bovi Karasovi, ktory dnes do Hnuste prinasa
kov bronzovy, za vynikajuce vykony vo svojej
vahovej kategérii v Style light-contact. Chlap-
com a aj trénerovi Jozkovi Vrancovi blahozZe-
lame a dakujeme mestu Hnusta, ako aj nasim
sponzorom, za podporu.

Mgr. M.PlieSovsky, prezident klubu Leon Hnusta

Velkono&né sviatky st za nami a spolu s nimi aj predizeny
vikend. Kazdy sme ich stravili po svojom. Ci uz vypekanim
a vyvaranim vSelijakych dobrét, pripravou velkono¢nych
dekoracii, pracami v zdhradke ... . A my, po ,turisticky“.
Dvadsiatku nadSencov ,biela sobota“ vyldkala opat von do
prirody, na nedaleki Hradovu. Pocgasie ideélne, len sem —
tam zafukne. Viditelnost’ je vyborna, v dialke registrujeme
aj nizkotatranské konciare, z Casti eSte pomalované ,bie-
lou pastelkou®. Bola by Skoda nepoklonit sa kvetene, o kto-
rd v tomto obdobi nie je nudza. Stromy uz tieZz nahodili
svoj novy Sat. Lupienky kvetov hyria vSetkymi farbami. Pri
zostupe musime byt opatrni, naSuchorené a suché listie
nas posuva dolu svahom ako na saniach. Posledny uUsek
zdoldvame pri silnejSich narazoch vetra ale za doprovodu
skvelej a sviatoCnej atmosféry. Uz teraz sa teSime na
,majovy turisticky kalendar®.

evar, Hnusta

Sportovy klub

* v % Kick-Box 2%

LEON

Poskytujem sluzby v oblasti
AUTODO PR AVY

-stahovanie bytov, domov a kancelarii
-doprava nabytku, bielej techniky
-doprava stavebného materialu
-doprava podla individuadlnych poziadaviek
-preprava tovaru pre firmy i1 sukromnikov
Sluzby poskytujem v ramci celej SR a EU

i,

2
2

MONTIS autodoprava, Ivan Sajgalik,

Tisovec: 0905777846, 0915823598
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»::‘ F\IN‘L S,r/

?

L.

Kulturistika juniorov - do 70 kg

1. David Benstein, VTJ Technika Liptovsky Mikulas

2. Richard Caja, Fortuna Trnava

3. Tomas Misutka, Relax Club 34 Nitra

Kulturistika juniorov - do 80 kg

1. David Cap, Veterinary BBC Kosice

2. Richard Pomietlo, KSK Stara Cuboviia

3. Erik Juréo, SK Gymex Hlohovec

Kulturistika juniorov - nad 80 kg

1. Radoslav Filip, Veterinary BBC Kosice

2. Lukas Socha, Olympic FC Dubnica

3. Robert Capucha, Mida Gym Rimavska Sobota

Klasicka kulturistika - open kategoria

1. Marian Zofaj, SK Fitmax Namestovo

2. Anton Pavlak, VTJ Technika Liptovsky Mikulas

3. Jakub Vilimek, Strojar Malacky

Kulturistika masters - open kategoéria

1. Peter Medved’, Fitness klub Iskra Hnust’a T il
2. Roland Brosman, Roland Fitness Rimavska Sobota HNUSTA
3. Jaroslav Lu¢an, VTJ Technika Liptovsky Mikulas






