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. denk o Nosal' - M op pr\e sk utodeé pretky

nar.: 2. marca 1987 v Hnusti

Vyrastal som v Hnusti. VyStudoval som SOU —
odbor mechanik opravar, avSak v tomto odbore
som sa nerealizoval. Pracoval som ako brigadnik
v Rolnickom druzstve v zivociSnej vyrobe
v stcasnosti vykondvam aktivacna ¢innost’ v MIS
s.r.o. Hnusta.

Moje hobby je uz dlhé roky cestna cyklistika,
kopce, rychle rovinky. Mojim snom a prianim
bolo vzdy zapojit’ sa do cyklistickych pretekov. Je
to krasny ale tazky Sport. Moj vzor je
samozrejme neskutocne uspeSny Peter Sagan,
ktory aj v nevludnom pocasi ma najlepSie
umiestnenia slovenského cyklistu na
Majstrovstvach sveta v elitnej kategdrii vobec.
Moje zaujimavé trasy na tréning su Ratkovské
Bystré, Reviica, Muran. Hovori sa, Ze nehovor
nikdy o svojich planoch lebo tym ich oslabujes.
Osud vie v sekunde vsetko zmenit’ a posunie Vas
niekam celkom inam. Cim d’alej idem, tym viac
krasy prirody sa mi otvara. Venujem sa cyklistike
a zdolavaniu tazkych kopcov skoro kazdy deni vo
volnom case a tym prekonavam sam seba a
neprehrdvam sam so sebou. Sportujem sam pre
seba, nie pre obdiv okolia, vemi ma to bavi
a mam chut’ na sebe makat’.

Den 3. mj sa stal mojim velkym dilom s vel'kym
,.D“. Skusil som to,Co som eSte nezazil nazivo
vd’aka panovi poslancovi MsZ v Hnusti
Mgr.Grigorijovi Saminovi, ktory mi dal ti $ancu

a ponukol mi zucastnit’ sa pretekov Jarnej ceny
mesta Rimavskd Sobota. Podujal sa ma podporit’
a poskytol mi poradenstvo, registraciu s
uhradenim  Startovného  poplatku,zabezpecil
vyzivné potraviny, daroval cyklisticky dres za ¢o
som mu nesmierne vdacny. Splnil mi sen, ktory
mi pomohol zrealizovat'. Bez neho by som nemal
ta patricni odvahu a silu nastapit na Start.
Vybavil potrebnt registraciu a rdno o 8:30 hod.
mi pripol Startovné ¢&islo 19, psychicky ma
podporil a povzbudil, ze vSetko dobre dopadne.
Dal som si par koleCiek na Malohontskej ulici v
rdmci rozjazdov pretekarov a slavnostny Start o
10:30 hod. okolo mesta sa mohol za¢at. Dalej
nasledoval ostry Start s druhym rozjazdom
pelotonu miestom Startu. Trasa dlha 92,4 km
viedla cez 18 krasnych dediniek. Najviac na mna
zaposobilo Filakovo, Camovce, ktoré popri trati
lemovala Zeleznica a tiez Hajnacka, z ktorej
pochadza moja stara mama Julia Bystrianska. Bol
to prijemny Sportovy zazitok a dospel som k
poznaniu, Ze treba na sebe vela pracovat, aby
Clovek dosiahol to ¢o som videl na tychto
pretekaroch. Som Stastny a nesmiene rad, ze som
absolvoval tieto preteky, na ktoré¢ som sa velmi
tesil a do ciel'a som doSiel v zdravi a s bicyklom v
poriadku. Po pretekoch som eSte mal d’alej chut’
ist na bicyli z Rimavskej Soboty domov do
Hnuste. To ma napiia radostou, Ze pre cyklistiku
sa oplati zit’.
Dakujem

Zdenko Nosal

Taekwondok Bb H nastabodovalna ,Bratis khva O pen* 20151

Dna 6.6.2015 hlavné mesto SR - Bratislava sa
stala dejiskom prestiznej medzinarodnej sttaze s
nazvom ,Bratislava Open 2015“ v kategorii
tackwondo - zdpas. Stretli sa tu tackwondisti z
réznych kutov sveta o ¢om sved¢i i uctyhodny
pocet 500 pretekarov z 18 krajin (Rusko, CZ,
Izrael, Spanielsko, Taliansko, Portugalsko a iné..)
Aj Taekwondo klub Hnuist'a so svojimi pretekarmi
bojoval o cenné medaile v Sportovej hale - Hant
Aréna Pasienky. Ako prvy bol uspesny nas
najmlad$i Timothy Aron de Buhr — 1. miesto,
ktory svojou vybornou obranou a presnymi kopmi
do wvesty zvitazil nad svojim sGperom zo
susedného Rakuska. Dalsie zlato v podobel.miesta
si vybojovala Petra Porubiakova, ktord porazila

saperky z Ceska a vo finale vyhrala zipas
technickym KO. Uspesnym bol v kategorii (Deti)
— Janko Vrbiar a Natalia Krajndkova (kategoria
Kadet), ktori obsadili cenné 2. miesta. Skvely
vykon predviedla i Lenka Krajidkova — 3. miesto,
ktora svojej skusenej superke narobila znacné
problémy. Hoci bol slneény hortici den, vSetci
tackwondisti podali perfektné vykony — v podobe
bojovnosti, odvahy a fairplay. V mene TKD klubu
d’akujeme vsetkym sutaziacim za reprezentaciu
nasho klubu, tiez nasho malého mesta Hnusta,
ktoré i vdaka nasim cvicencom — ich skvelych
vysledkom zviditelfiujeme nielen doma ale i v
zahranici.

zdroj: tkd hnusta






